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GaituzSport se constituye en fundacién en febrero de
2019 tras un periodo de actividad transitoria desde
enero de 2015 en la entidad madre, la Federacion
Vasca de Deporte Adaptado. Fundacién GaituzSport
Fundazioa nace con el propoésito de ofrecer
herramientas que posibiliten el desarrollo de una
sociedad inclusiva y saludable a través de la actividad
fisica y el deporte, sin diferencias por cuestiones de
salud y/o discapacidad.

Este documento recoge las actividades que a lo largo
del 2019 se han desarrollado en los distintos ambitos
de actuacion (Municipal, Educativo, Asociativo y de
Salud) y ejes transversales ( Sensibilizacion, Difusién,
[+D+i ) que hemos querido encuadrarlos en tres ejes
estratégicos.

En este sentido, y siguiendo nuestro compromiso,
presentamos la Memoria como un ejercicio

de transparencia y responsabilidad dado nuestro
caracter de organizacion sin animo de lucro con fines
de interés general
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OBJETIVOS
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Con el objetivo de seguir avanzando por la consecucién de nuestros fines, trabajamos por:

* Transformar

el conocimiento
en accion para crear
una red de apoyos
favoreciendo la
cohesion social, desde
una perspectiva
transversal (Formacion
- Investigacion -
Sensibilizacion y
Difusion - |+D+i+d).
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» Construir

una sociedad
abierta, activay
saludable a través de
la Actividad Fisica y el
Deporte.

* Poner en

valor las
capacidades de una
sociedad diversa, a
través de la inclusiéon
en la Actividad Fisica y
el Deporte.

* Colaborar
con las

Administraciones
publicas y entidades
privadas, mediante la
suscripcion de
convenios y acuerdos
de todo tipo.

* Trabajar por

la Inclusién del
alumnado con
discapacidad en la
educacién fisicay en la
practica fisico-
deportiva en los
centros educativos.

* Crear

Programas de
integracion,
normalizacién e
inclusién social
mediante la Actividad
Fisica Inclusivay
Adaptada de base.

*Empoderamiento
para la inclusion al
tejido asociativo.

@
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ACTIVIDADES
REALIZADAS
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A partir de los Ejes Estratégicos centramos las actividades que realizamos

EJE 1: PROYECCION DE
GAITUZSPORT.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Las lineas estratégicas en este eje
estan enfocadas al crecimientoy a la
mejora, tanto interna como externa
de GaituzSport. En el periodo
marcado para este plan 2019-2022, se
debe dar respuesta a un protocoloy
mejora de funcionamiento interno.

EJE 2: TRABAJO EN RED PARA
GENERAR RECURSOS PARA
LA INCLUSION DE LAS
PERSONAS CON
DISCAPACIDAD A TRAVES DE
LA PRACTICA FiSICO-
DEPORTIVA

Las lineas estratégicas de este eje se
centran en llevar a cabo acciones con
diferentes agentes sociales, con el
objetivo de seguir avanzando en la
promocion de la plena igualdad de
oportunidades y la efectiva
participacion de las personas con
discapacidad en contextos deportivos
que favorezcan la inclusion. Asi como
a la consecucién de una estabilidad
econdmica y un mayor desarrollo
institucional.
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EJE 3: DESARROLLAR
METODOLOGIAS CREATIVAS E
INNOVADORAS QUE AYUDEN
A LA PARTICIPACION
ATENDIENDO A LA
DIVERSIDAD.

---------------------------------------------------------------

En la apuesta de GaituzSport por
transformar el conocimiento en
accién para crear una red de apoyos
y favorecer, de este modo la cohesién
social, las lineas estratégicas de este
eje se centraran en disefar, formar,
sensibilizar e investigar a través de
metodologias creativas e innovadoras
para generar conocimiento y recursos
para la inclusion de las personas con
discapacidad a través de la practica

fisico-deportiva.
B
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EJE 1: PROYECCION DE
GAITUZSPORT.

Respecto al desarrollo y mejora del funcionamiento interno
de GaituzSport, se han realizado las siguientes actividades:

A. ADECUACION DE LOS RECURSOS HUMANOS AL
CRECIMIENTO DE GAITUZSPORT.

En el sentido de apoyar y formar continuamente al personal
de GaituzSport, asi como a la contratacion de nuevo

personal si la proyeccion de GaituzSport lo requiere:

a) Apoyo econdmico y en la gestion del tiempo de uno de los
trabajadores de GaituzSport para:

* la realizacién de Postgrado en Innovacion Deportiva WATS
Expert de formacion universitaria Executive para la gestion
deportiva. Un innovador postgrado de la Universidad de
Mondragon.

* realizacién de master: Formacion del Profesorado de
Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato, Formacion
Profesional y Ensefianza de Idiomas.

b) Realizacion de pildoras informativas a todo el monitorado

de GaituzSport.
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¢) Contratacion de un nuevo técnico deportivo a partir de la
convocatoria Lehen Aukera de Gobierno vasco.

d) Contratos Formacion Profesional Dual en régimen de
alternancia con el objetivo de reforzar las competencias que
el alumno/a adquiere en el ciclo formativo de la Formacién
Profesional. Dando respuesta a las necesidades en los
procesos avanzados de servicios.

e) Curso de formacion impartida por el CEDI: EDUCACION
FISICA'Y DEPORTE INCLUSIVO




B. PUESTA EN MARCHA DE PROTOCOLOS Y
SISTEMAS DE GESTION, CALIDAD Y
COMUNICACION INTERNA:

a) Desarrollo del Manual de identidad de marca de
GaituzSport: Sistema que garantiza que la marca
GaituzSport se aplique de forma adecuada y coherente.
b) Desarrollo del Manual de buenas practicas
ambientales.

c) Desarrollo del Plan estratégico 2019-2022

d) Realizacién de una reuniéon mensual de seguimiento
con todo el personal de GaituzSport y una reunién
semanal con los responsables de areas.

e) Puesta en marcha del Servicio de Prevencion,
conjunto de medios humanos y materiales necesarios
para realizar las actividades preventivas a fin de
garantizar la adecuada proteccion de la seguridad y la
salud de los y las trabajadoras. Proporcionan el
asesoramiento y apoyo que se precise en funcién de los
tipos de riesgos existentes.
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f) Adaptacion a la Normativa de Proteccion de Datos
Personales. Cumplimiento de Ley 15/1999(Ley Organica
de Proteccién de datos de caracter personal), del RD
1720/2007, (Reglamento de Desarrollo de la LOPD) y UE
2016/679, (Reglamento Europeo).
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EJE 2: TRABAJO EN RED PARA
GENERAR RECURSOS PARA LA
INCLUSION DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD A TRAVES DE LA
PRACTICA FISICO-DEPORTIVA

En este eje se especifican las actividades llevadas a cabo
dentro de los cuatro ambitos de actuacién de GaituzSport,
asi como los acuerdos y convenios realizados con
diferentes administraciones publicas y entidades
privadas.
Las actuaciones desarrolladas dentro de los ambitos de
trabajo tratan de ofrecer recursos que facilitan la
participacion en criterios de igualdad de oportunidades y
normalizacidon social en relacion con la oferta deportiva
municipal generando un itinerario de inclusion. Para ello
desarrollamos propuestas innovadoras para las personas
con discapacidad y/o alteraciones de salud en distintos
aspectos: planos: identificando las barreras a la
participacion de la persona en relacibn con sus
limitaciones funcionales y fortaleciendo sus capacidad;
creando una red entre los distintos agentes que
participan en el proceso con el fin de generar contextos
amigables que ayuden a la participacién y; ofreciendo
asesoramiento y orientacion constante a modo de
acompafiamiento donde se potencia el empoderamiento
y la autonomia de cada uno de los agentes participantes.
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AMBITO MUNICIPAL

Q‘ | AMBITO
ASOCIATIVO
Ink/us >

AMBITO =
EDUCATIVO e
Oj e g \_O
@JZBJ | 6 REDES

AMBITO SALUD

Actualmente pertenecemos a las siguientes redes:

* Innobasque: Agencia Vasca de Innovacion.

* Mugiment: Proyecto colaborativo para lograr una sociedad
vasca activa que auna las iniciativas orientadas a promover
la actividad fisica y disminuir el sedentarismo, priorizando
las medidas para que las personas inactivas dejen de serlo.

* FVDA: Federacion Vasca de Deporte Adaptado.

« IFAPA: International Federation of Adapted Physical
Activity

« EUCAPA: European Federation in Adapted Physical Activity

ey
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AMBITO MUNICIPAL
A. PROGRAMA MUNICIPAL INCLUSIVO:

Materializando el compromiso de equiparar los derechos de
toda la ciudadania, con nuevos retos y la firme voluntad de
hacer realidad que cada municipio de Euskadi sea INCLUSIVO
en todos los aspectos, incluido el deporte municipal, hemos
apostado por impulsar un proceso, alejado de un principio de
inmediatez, en ningdn modo exento de dificultades a
superar.

Garantizando el derecho a la practica
del deporte al colectivo de personas
con discapacidad, para mejorar su
calidad de vida y colaborar en el logro
de una sociedad normalizadora e
inclusiva, respetuosa con la diversidad.

Con el fin de mejorar la calidad de vida a través de la practica
de la actividad fisica hemos puesto en marcha el Disefio de
programas personalizados, Programas disefiados donde se
facilitan los recursos para que puedan realizar la practica
deportiva de forma inclusiva siempre que sea posible.
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OBJETIVO PRINCIPAL

)

INCLUSION

(

FOMENTAR LA PRACTICA de actividad fisico-

% deportiva entre las personas con discapacidad en
un contexto INCLUSIVO

ACCIONES MEDIDAS DE
AFIRMATIVAS ACCION

N

)

SENSIBILIZAR

Ik,
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Ofrecemos iniciar un ITINERARIO DE ACTIVIDAD FiSICA
que posibilite la participacion futura en las ofertas
deportivas municipales, comenzando desde el trabajo en

grupo especifico HACIA LA INCLUSION.
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GRUPO1

Actividades organizadas en grupos de
caracteristicas homogéneas,
Seofrece un espacio mas confortable en
términes de ratio de atencidn y una
sctividad adaptada a las caractéristicas
del grupo, En definitiva, s¢ ofrece la
posibilidad de dindmicas de
participacion deportivas grupales
salvando ciertas barreras individuales
&n espacios comunitarios,

RECURSO DE APOYO

* Intermacion personslizada
» Asesoramienta profesional sobre la actividad mis adecuada
* aloracisn funcicnal

Actividades organlzadas en grupos de
distintas discapacldades,
[Este es un paso mds en el proceso de
soclalizacldn deportiva en el que se
comparte el objetlvo de trabajar
habllidades y destrezas en relacién
con actividades fisicas de |a oferta

GRUFD 2

deportiva.

* Maniterado eipecializade
* Apoyo envestuario y acompafiamiento
& Accesibilidad y ayudas técnbcas

GRUPD 3
Inkfus _
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Actlvidades organizadas en grupos de
personas con y sin discapacidad dentro
de la oferta deportiva convenclonal, con
acompafamiento directo en actividad
durante un nimero de seslones
concretas.
En este momento, 1as personas estardn
capacitadas para acceder a aquella
modalidad deportiva que mas le guste y
se adecue a sus neceskdades.
Es el trdnsito a la actividad fislca
normalizada desde un criterio de salud y
de seguridad.

Las Herramientas utilizadas para la correcta realizacion del

programa han sido:

* Valoracion funcional
* Monitorado de apoyo
* Ayuda en Vestuario

*+ Formacién del resto de profesionales implicados
* Orientacién y Asesoramiento Continuado

Ik,
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La dedicacion horaria a este ambito ha sido mas de
2.900 horas y se han atendido cerca de 300 personas
bajo un criterio técnico tras la realizacion de una
valoracion funcional.

Ademas, durante el 2019, se ha actuado en los
siguientes  municipios: Santurtzi, Portugalete,
Barakaldo, Bilbao, Erandio, Galdakao, Balmaseda,
Getxo y Zamudio en Bizkaia; Altzaga, Arama, Ataun,
Beasain, Gabiria, Gaintza, Idiazabal, Itsaso, Itsasondo,
Lazkao, Legorreta, Mutiloa, Olaberria, Ordizia,
Ormaiztegi, Segura, Zaldibia, Zegama, Zerain, Irdn y
Donostia, en Gipuzkoa; y Vitoria-Gasteiz en Araba.
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PORTUGALETE

POBLACION BENEFICIARIA

a. [POBLACION DIRECTA ATENDIDA

HOMBRES | MUJERES
Auditiva 2 o |
Fisica £ 15
Fisica, organica 1 1
Intelectual 5 3
Intelectual, auditiva il o
Qrganica 1 0
Visual o 1
TOTALES 19 23

b. NIVELES DE DEPENDENCIA

HOMEBRES
Semi dependencia 1
Dependencia 1
Gran dependencia 1
TOTALES 3

¢. PERSONAS PARTICIPANTES

MEMORIA DE ACTIVIDADES
2019

CARTEL INFORMATIVO:
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PROGRAMA PROGRAMA
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&xvsxDISCAPACIDAD DESGAITASUNA F&saianzzt

PORTUINCLUSION

SERVICIOS GRATUITOS / DOAKO ZERBITZUAK
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www.gaituzsport.eus = 622 022 063 » info@gaituzsport.eus
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HOMBRES | MUJERES BAJA TOTAL £ msTALACIONES

PARKINSON 5 7 1 11 32,35 %

CHURRUCA INCLUSION 1 3 0 4 11,76 5

ADQUIS. HABILIDADES 5 5 1 9 26,47 %

PANDO INCLUSION 4 4 o a8 2353 %

PANDO NAT ESCOLAR 2 (] 1] 2 589 %

TOTALES 17 18 2 33
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BARAKALDO
INFORME SITUACION BARAKALDO QR INFORMATIVO PROGRAMA INCLUSIVO MUNICIPAL:
e B INFORME SITUACION ACTIVIDAD FiSICA Y L T
¢ DEPORTE EN BARAKALDO Con ellobjetiEaEE
: P/VEPS’/PA& mejorar la autonomia
S GESTION MUNICIFAL H:E}:;I%:}:fﬂ - [ de Ias personas'
- Giidon ™ /ﬁVCZUS’IOIV/ facilitamos el acceso a

POBLACION DESTINATARIA !'
CLUB ¥ ASOCIACIONES 63
DEPOR

Babs s a4 e P L
TIVAS
Entiitas poividis Cuped Sbjtivet

6.270
BN L [ B8 LR i 4?

PERSONAS modalidedes GeporThal

la informacién a través
/””oydw'v‘ de unos cédigos QR

ACTIVIBAGES SALA

’

ACTIVIDADES ACUATICAS

6,24 %
16
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IROL INKLUSIBOA
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y JARDUERAFISIKO
'R N PR, purSRIROLARI pounspunnvousssagpzmumnmm
' ' ' LALESARNE, y GORDSTIZA 1 20 Emgress peatsra de s aterts " - INKLUSIBOA MAKING S0C
- manspal - UNA BARAKALDON =
CENTROS CRACD CRUCES CLUR DEFORTIVOS ¥ LY £SO i PROYECTOINCLUSIVO JARDUERA FISIKOAK ACTIVIDADES
SRR ) ASOCIACIONES 0 BARATALDG i . et 0 2% YDERORTE R BARAKALDO : : ricas
' ' ' ' ' XA PR CLLY o ooy DEPORTIVAS EMTESIORT L | c,;wﬂ‘,urgg%{,p :
=9 m # o L Inklusioa
{ == ’ G T
DECAR, FRCA: 1078 = \%_( v .
UCAD. PIICUICA 1864 _\_o GaituzSport jj L ot
AP, SENTOMAL 1085 Y -
ITRAS DEGEAR. - 179 » A . o
b Kmol.msrmzmx o
vgermmAted TR A €
J ZEHARKAKOA K Vg . 5 ‘1‘
+ EGONKORRA LS ~ h: e — & >
& == ket K = .

INFORMACION GENERAL HTTPS://BARAKALDOKIROLAK.EUS/:
PRESENTACION OFICIAL PROGRAMA INCLUSIVO MUNICIPAL EN BARAKALDO:

Informaci6n para las actividades deportivas inclusivas

£Que recursos se ofrecen?

£Que recur T 2
Barakaldo }. Bﬂrukﬂidn
Bluoss nie» E’

W

Borakaldo hp Barakaldo
parckalde

CivnAtiwia;

En que consiste?

L S

Mas informacion :

wWww.gaituzsporteus
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OTROS MUNICIPIOS

En el resto de municipios hemos iniciado la
primera fase del proceso. 2 goten

FASES PROGRAMA INCLUSIVO:

DISENO Y

INFORMACIONG® WO i
PLANIFICACION

Y ANALISIS

« DIFUSION
« ATENCION DEMANDAS
o CITA PRESENCIAL

\ o DISENO DEL PROGRAMA
ek » DISTRIBUCION EN GRUPOS

2 DITRIBUION

T
o T

o

SEGUIMIENTO-Y
EVALUACION

 SEGUIMIENTO .
« ANALISIS
 EVALUACION

EJECUCION

* DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

& oy 8 ()

En el resto de municipios hemos iniciado la primera fase del proceso.

Se ha comenzado con la recogida de la informacién y realizacion del
analisis de la situacion. En todos los municipos hemos entragado el
dossier donde recogemos los puntos destacables en cuanto

En esta fase hemos trabajado con los siguientes municipios:

Bilbao, Erandio, Galdakao y zamudio

altzaga, Arama, Ataun, Beasain, Gabiria, Gaintza, ldiazabal, Itsaso,
Itsasondo, Lazkao, Legorreta, Mutiloa, Olaberria, Ordizia, Ormaiztegi,
Segura, Zaldibia, Zegama, Zerain, Irdin y Donostia

Vitoria-gasteiz

Ink/,,‘7
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OFERTA DEPORTIVA SEGUN LA ORGANTZACTON DE GRUPOS

SUBVENCIONES MUNICIPALES

ASHOKIN CHOCOATERUION + AT
1 ok

Informe estudio Irun
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® NECESIDAD DE INFORME DE SITUACION
ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE EN DONOSTIA

SESTION MUNICIPAL
INFRAESTRUCTURAS
FOBLACHN DESTINATARIA
ACTIVIDADES
St o i e CLUB ¥ ALOCIACIONES
DEPORTIVAS OFERTA

13.658 —

PERSONAS ?
ACEMDABLE ATUATICAS

?

RTSRAS -~
[ — n.q=
g i
CLUB DEPORTIVOS ¥ o li
P ORTIVAS

ASOCIACIONES ‘
s L om
& % f\l’:— -

p. PROYECTO INCLUSIVO DE ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE EN DONOSTIA
: JARDUERA FISIKO ETA KIROLARI BURUZKO PROIEKTU INKLUSIBOA DONOSTIAN o,

UEK»:SE. AL 2.384
OTRAS DUSCAD, 350
AT 2902

Informe estudio Donostia

® INFORME SITUACION ACTIVIDAD FiSICA Y
DEPORTE SANTURTZI

GESTION MUNICIPAL

INFRATSTRUCTURAS
FONLACHIN DESTINATARIA

2.151

PERSONAS

MEMORIA DE ACTIVIDADES
2019

NECESIII)AD DE INFORME DE SITUACION INKLUSIOA
ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE EN VITORIA-GASTEIZ Zamud[o colahora con GaItI.IZSPOI't,

para promover el deporte inclusivo

Fanarecer e proess o2 ressapeaciin
Bancional y W inclusién de s

GESTION MUNISEPAL
INFRARSTRUCTURAS
FORLACIGN DESTINATARIA

ACTIVIDADES
R OFERTA

ACTIBARS BaLs

PERSONAS ?
528% ACTHVIRARES acvi At

un concept de salud globel y
€on wra mencidn muidscipin
0N £32 SbEtvD et GEnESpon
Furciarion o treis de su programa

igiTa iDL
e GORTEND VAICE

-~
PU— 2 "q=
f— -
CLUB DEPORTIVOS ¥ = &%
ASOCIACIONES .
BERGRTS Propiay peronan L. que completen  muniipal unto 8 L periona s L gue

¥ e "

PORTIVAS “ m

o - sy oy proces de peadaptacidn fundonal que =i abony Las Do
— Eacilitande € acieso de Lid persondt  que o3 pomit resliter Culgeer  comipondiertes pof atcede 8 L
\ acompariantes 3 L istalaciones del  aciividad fisica Pars eflo, na perioray instalaciones; municipales.

h podldeporthvo municipal. profesional, especislizsds en ssldl §

dhveriided funcionsl, s scompats Bl aceerdo  permitich  ademis
El enfoqee (o 6 que DBy apoum en entoimes novmelizacs  ewplosar poaiblibdades de mejora

Informe estudio Vitoria- Gasteiz

GAUE Y ASDCIACIONES
DEPORTIVAS

GARUTIpOr S preCIaTTte QUMK e practica deporthva, En Zamudi, em L acorsibilidad e distingos.
e Aapta ©L GEPOTIE 3 13 RTINS mage wes  punRDT el municipia, iIncuyEngo £

PROYECTO INCLUSIVO DE ACTIVIDAD FISICA ¥ DEPORTE EN VITORIA-GASTEIZ perones profenonsies
con diveriidad funcioeol, sean Ln  gendrn acoeso litee ol polidepartivg polideporth

JARDUERA FISIKO ETA KIROLARI BURUZKO PROIEKTU INKLUSIBOA VITORIA-GASTEIZEN

Nota de prensa del Ayuntamiento de
Zamudio

POR EL DESARROLLO INCLUSIVO DE
BILBAO
ACTIVIADES A TRAVES DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE
o ANALISIS DE SITUACION
63 CRONOGRAMA

ACTIRARAE BALA
INEEARIC HACIA LA BICLUSION
AETRABADES ALUATIEAS

41 QU NS permiticd establecer &l PLAN DE ACTUACION
través de la Actividad Fisica y el Deporta.

Informe estudio Santurtzi

Informe cronograma programa inclusivo en Bilbao
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B. CONTRATO ARRENDAMIENTO DE SERVICIOS
MUNICIPALES

Organizacién, coordinacién y prestacion del programa de
deporte adaptado de los servicios municipales de Bilbao y
Galdakao, subcontratados por la empresa de servicios
deportivos GUEDAN SERVICIOS DEPORTIVOS S.A.

MEMORIA DE ACTIVIDADES
2019

Como elemento
diferenciador, al
programa deportivo
municipal desde
GaituzSport

siguiendo con la ruta
marcada para la

consecucion de
nuestro fines,
realizamos los

siguientes servicios:

Atencion al publico,
Valoracion y
Orientaciéon
Monitorado extra.

ATENCION PUBLICO

VALORACION Y ORIENTACION

= A

MONITORADO EXTRA

Ink/,,,f
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1. BILBAO KIROLAK - INSTITUTO MUNICIPAL
DE DEPORTES SA.- GUEDAN SERVICIOS
DEPORTIVOS.

El nimero horas por afio natural es de 3.500 horas. Ademas,
el material para la efectiva imparticion de los cursos de
deporte adaptado es concedido por GUEDAN SERVICIOS
DEPORTIVOS SA.

Junto con el programa de deporte adaptado se ejecuta el
programa de apoyo al que se le han adjudicado 695 horas.

2. AYUNTAMIENTO DE GALDAKAO -GUEDAN
SERVICIOS DEPORTIVOS

El ndmero de horas es en base a la oferta municipal
existente. Haciendo un total de 560 horas.

Para la efectiva imparticion de los cursos de deporte
adaptado el Ayuntamiento de Galdakao dota al personal
deportivo de los materiales necesarios para la realizacion
de las actividades.

19

57,89 %
MUJERES

personas trabajando
directamente en este ambito de
actuacidn entre monitorado,
personal técnico y
administracion.

A
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AMBITO EDUCATIVO

En ese apartado queremos presentamos las actividades que
directamente la fundacion GaituzSport desarrolla, quedando
sin exponer las acciones directamente relacionadas con el
cumplimento del curriculum escolar dentro del centro
educativo y que se desarrollan desde Kirolene, Centro de
Ensefianzas Deportivas del Departamento de Educacion del
Gobierno Vasco, bajo la denominacién proyecto GaituzSport.
Las acciones que se desarrollan desde la fundacién
GaituzSport son las que se desarrollan principalmente fuera
del centro educativo sean concernientes al curriculum o
no. Entendemos que el valor afiadido del proyecto es la
coordinacién permanente entre los distintos agentes que
intervienen en los procesos que se dan en los ambitos que
favorece la “transferencia social” de lo desarrollado en el
marco curricular.

Dentro de las actuaciones que se corresponden en este punto
estan:

ASESORAMIENTO

FORMACION ‘1

MATERIALES

KIROLENE

AMBITO CURRICULAR

TRANSFERENCIA SOCIAL

AMBITO EXTRAESCOLAR

-

Gaituz:

ASESORAMIENTO Y
COMUNIDAD VIRTUAL

SENSIBILIZACION

ACTIVIDAD ACUATICA
PARA EL ALUMNADO DE
NEE EN AULAS ESTABLES

CREACION DE BANCO
DE MATERIALES

COORDINACION Y DERIVACION
DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS

INVESTIGACION, CREACION DE
MATERIALES, BUENAS PRACTICAS

o ACTIVIDAD ACUATICA PARA ALUMNOS DE AULA ESTABLE.

e COORDINACION, ORIENTACION Y DERIVACION A

ACTIVIDADES DEPORTIVAS (DEPORTE ESCOLAR INCLUSIVO)

e PROGRAMA DE SENSIBILIZACION ESCOLAR.

Inkl,,sf
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A. ACTIVIDAD ACUATICA PARA ALUMNOS DE
AULA ESTABLE.

El objetivo principal es el de dotar al alumno con NEE
que se esta en Aula Estable de un itinerario educativo y
deportivo en lo referente a la competencia motriz, asi
como un marco estable donde trabajar los contenidos.

En cuento a la metodologia que hemos llevado, se han
organizado sesiones de un hora de Actividad Acuatica a
la semana en una instalacion municipal para cada Aula
Estable.

La actividad se realiza con dos personas especialistas en
actividad fisica y discapacidad en coordinacién con el
profesorado de Educacién Fisica del centro al que
pertenece el Aula Estable.

Nos encargamos de la gestion de instalaciones,
monitorado y transporte accesible en el caso de
que fuese necesario.

240 HORAS

14 Centros en
Bizkaia

5 Centros en
Gipuzkoa

alumnos/as alumnos/as

MEMORIA DE ACTIVIDADES
2019
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Para el correcto funcionamiento ,los centros educativos, con
anterioridad nos remiten la solicitud expresa con firma y sello
indicando el numero de alumnos y alumnas que participaran
del programa.

Tras la recepcion de la solicitud, nos ponemos en contacto para
realizar una valoracién inicial a cada participante antes de
comenzar con el programa para adecuar si fuera necesario la
programacion a posibles demandas o necesidades.

Ofrecemos los recursos de apoyo necesarios parra la
realizacion de manera segura y saludable del programa en
todo su conjunto.

@
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B. COORDINACION, ORIENTACION Y DERIVACION A

ACTIVIDADES DEPORTIVAS (DEPORTE ESCOLAR INCLUSIVO)

El programa se divide en diferentes acciones transversales
dentro de la actividad fisica y el deporte en centros educativos de
Infantil, Primaria y Secundaria de la Comunidad Auténoma de
Euskadi en el ambito de las actividades extraescolares.

El objetivo del programa es Sensibilizar al entorno escolar
difundiendo valores positivos de la diversidad a través del
deporte.

Se posibilita una alternativa inclusiva en materia de deporte, y
atiende a la diversidad desde la igualdad de oportunidades. Esto
es, promueve la inclusion y facilita la eliminacion de las barreras
a la participacion del alumnado con necesidades educativas
especiales en el ambito de las actividades extraescolares de
Euskadi.

Utilizamos material deportivo propio como las sillas de ruedas
deportivas.

Subvencionado por el Gobierno Vasco desde el departamento de
Politica Social.

al igual que en el resto de programas, para el desarrollo de éste,
con anterioridad debemos de recibir la solicitud expresa del
centro con firma y sello indicando el numero de alumnos y
alumnas que participaran de los programas.

Posteriormente, realizamos una valoracion inicial antes de
comenzar con el programa.

Ink/g,.,
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370 horas

85 PERSONAS EN 9 CENTROS
ESCOLARES.

Alternativa inclusiva en materia de deporte, y
atiende a la diversidad desde la igualdad de
oportunidades
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Jornadas dirigidas a los centros educativos donde se aborda
el fendmeno de la discapacidad desde una perspectiva
positivista. Se aborda desde el paradigma competencial,
desde la “capacidad”, desde lo que se es capaz de hacer.

La jornada, se desarrolla través de diferentes talleres donde
el alumnado vivencia la experiencia de una persona con
discapacidad en las actividades deportivas.

Son tres talleres de mas o menos 30min cada uno y al
finalizar, pasan a otro. De esta forma, todos los y las
alumnas pasan por los espacios planteados para la jornada.
En un primer taller, se plantea una charla-coloquio sobre el
conocimiento de la discapacidad. Tras una Dbreve
presentacion, son los propios alumnos/as quienes a traves
de sus preguntas y/o comentarios dinamizan la actividad.
Para finalizar, se visualizan videos de distintos deportes
donde se observa a la persona con discapacidad realizando
actividad fisica con los apoyos necesarios, tanto humanos
como materiales.

En el segundo taller se lleva a cabo la actividad de
balonmano adaptado, donde los y las participantes juegan
un partido en silla de ruedas y vivencian las dificultades que
tiene la practica de actividad fisica y deporte en las personas
con discapacidad fisica.

Inky,,
o
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En el dltimo taller, se ejecuta uno de los deportes especificos
para las personas con discapacidad visual, el GOALBALL. Se
ponen en el lugar de las personas con discapacidad visual con
la ayuda de unos antifaces, realizan actividades predeportivas
del goal ball y juegan un partido.

Metodologia

* Exposiciones tedricas a través de medios audiovisuales

« Talleres practicos donde se proponen la practica de
deportes adaptados o se realizan propuestas en base a
juegos para interiorizar y sentir las distintas discapacidades
que producen las deficiencias.

« Utilizacion de fichas y documentos para que los alumnos/as
traten el tema de la discapacidad previa o posteriormente a
nuestra intervencion.

* Charla-coloquio

El objetivo principal es concienciar y sensibilizar al
alumnado y profesorado sobre la discapacidad,
favoreciendo la comprension de sus problemas, y
fomentando los derechos, la dignidad y el bienestar de las
personas con discapacidad.

=)
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43 centros educativos en Bizkaia y 14 en Gipuzkoa.
Las personas atendidas: en Bizkaia 4.063 personas y en Gipuzkoa 725 personas.
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AMBITO ASOCIATIVO

Dentro de este ambito las actividades se desarrollan con
grupos especificos.

Durante el afio 2019 se realizaron actuaciones con la
Asociacion Parkinson Nervion Ibaizabal y con la Agrupacion
Siervas de Maria, trabajando con personas con parkinson,
seropositivas y otras patologias graves.

Las actividades las hemos divido en acuatica y en sala.

Organizacion, coordinacion y prestacién de actividad en sala
una vez a la semanay agua una vez a la semana.

Valoracion Inicial

Seguimiento y apoyo desplazamiento autobus

Apoyo en vestuario.

Dirigido por un/a monitor/a deportivo y una persona
auxiliar.

Posibilitar el derecho de las personas con una discapacidad
a participar en actividades fisico-deportivas de forma activa,
fomentando el deporte sin limites y sin barreras, de manera
inclusiva, es la manera en la que contribuimos al interés
general.

A. PROGRAMA PARKINSON

En este programa participan 25 personas y se emite una
factura mensual por la prestacién de servicios. Factura que
ha sido aceptada tras la aceptacién del presupuesto.

Ink/g,.,
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B. PROGRAMA SIERVAS DE JESUS

En este programa participaran 8 personas y se emite una
factura mensual por la prestacion de servicios. Factura que
ha sido aceptada tras la aceptacion del presupuesto.

C. APNABI

Colaboraciéon junto al area de Ocio y Tiempo Libre de
APNABI en el que ofrecemos actividades para personas con
algin Trastorno del Espectro del Autismo (TEA) en los
municipios de Portugalete y Barakaldo.

| ~ Autismo Bizkaia

S
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AMBITO SALUD

Actividad acuatica y en sala.

Organizacion, coordinacion y prestacion de actividad en sala una vez a la
semana y agua una vez a la semana.

Valoracion Inicial, Seguimiento y apoyo desplazamiento autobus /
vestuario.

Dirigido por un/a monitor/a deportivo y una persona auxiliar.

El objetivo es Favorecer el proceso de readaptacién funcional y
reinsercion social a través de actividades fisico-deportivas teniendo en
cuenta el concepto de salud global donde se incluye la salud fisica,
mental y social.

Posibilitar el derecho de las personas con una discapacidad a participar
en actividades fisico-deportivas de forma activa, fomentando el deporte
sin limites y sin barreras, de manera inclusiva.

A. PROGRAMA OSAKINBIDE DE MUTUALIA

El programa ha comenzado en octubre tras el Contrato para la
prestacion de la gestion del servicio de ayuda de asistencia de salud,
deporte e inclusion con “MUTUALIA", Mutua Colaboradora con la
Seguridad Social N° 2.

Programa dirigido a 63 personas pensionistas de Mutualia.

Ink/,,”
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COORDINACION PERMANENTE ‘

B. PROYECTO BIZI ORAIN

Programa de ejercicio fisico para las personas con patologia
de cancer e insercion en contextos normalizados (centros
deportivos). Proyecto en colaboracion con Osakidetza.

C. SALUD MENTAL

Proyecto con la Red de Salud Mental de Bizkaia, Osakidetza.
Beneficio fisico, sociologico y psicolégico, incrementadas por AGENTES INTERVINIENTES
el hecho de colaborar en el logro de la inclusién social. oo L Qe

Gaituz:

INFORMACION, Wy, DISENOY
Y ANALISIS PLANIFICACION

SEGUIMIE| Y EJECUCION
EVALUACION.

Presentacion en la Jornada de BIZI ORAIN sobre
Reunién con la Red de Salud Mental beneficios en salud de pacientes con cancer a través de
de Bizkaia, trabajando por la inclusion la actividad fisica pautada.

de la personas con enfermedad

mental, a través de la actividad fisica y

el deporte
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REDES

Innobasque: Agencia Vasca de Innovacion.

Mugiment: Proyecto colaborativo para lograr una sociedad vasca activa que auna
las iniciativas orientadas a promover la actividad fisica y disminuir el
sedentarismo, priorizando las medidas para que las personas inactivas dejen de
serlo.

FVDA: Federacion Vasca de Deporte Adaptado.

IFAPA: International Federation of Adapted Physical Activity

EUCAPA: European Federation in Adapted Physical Activity

Otros: Encuentro con diferentes partidos politicos

f':\ mugiment

Proyecto colaborativo para lograr una
sociedad vasca activa

Aunalas iniciativas orientadas a promover la actividad fisica y disminuir el sedentarismo,
priorizando las medidas para que las personas inactivas dejen de serfo.

86 entidades trabajando en la promocién de la actividad fisica

RTed  Spiope

rem

Congreso Innobasque

BRI \Vasca de Agente colaborador Mugiment Comparecencia Parlamento Vasco
Deporte Adaptado

Inkl,,‘7 "
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Las actuaciones desarrolladas dentro de este eje
aluden a toda accién desarrollada dentro de los ejes
transversales de

GaituzSport, tratando de diseinar, formar, sensibilizar
e investigar a través de metodologias creativas e
innovadoras para generar conocimiento y recursos
para la inclusiéon de las personas con discapacidad a
través de la practica fisico-deportiva.

a. Jornadas de sensibilizaciéon en el medio escolar

b. Organizacién y desarrollo de eventos y jornadas de
sensibilizacion:

c. Participacion en eventos, congresos y actividades de
difusion

d. Participacién en jornadas y eventos de sensibilizacion
con otras entidades y agentes del ambito deportivo y/o
de la discapacidad.

Inky,,
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a. Formacion para el profesional de la actividad
deportiva

b. Servicio de monitor de apoyo en la propia actividad.
c. Formacién para el profesional de la actividad
deportiva.

d. Formacion y asesoramiento al profesorado para la
inclusién del alumnado con discapacidad en Educaciéon
Fisica. (KIROLENE)

e. Formacion para el profesional de la actividad
deportiva:

a. Desarrollo de metodologias innovadoras:

b. Comunicaciones y ponencias presentadas en
congresos:

c. Participacion en proyectos de investigacion:

d. Disefio de proyectos de investigacion para futuras
presentaciones a convocatorias competitivas:

e. Acuerdos de colaboraciones cientifico-técnicas:

=)
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SENSIBILIZACION

A. JORNADAS DE SENSIBILIZACION EN EL MEDIO B. ORGANIZACION Y DESARROLLO DE EVENTOS Y
ESCOLAR JORNADAS DE SENSIBILIZACION

Para facilitar la inclusion activa y efectiva del alumnado con i. Tejiendo redes para la inclusién a través del deporte
discapacidad en las sesiones de educacion fisica. ii. Premios GaituzSport dentro de la “La noche inclusiva”
Enmarcado dentro de nuestro ambito educativo. (Donostia). Kursaal.

iii. Organizacion y desarrollo de jornadas de surf inclusivo.

— Conlacataboracisn ge:

0 0
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C. PARTICIPACION EN EVENTOS, CONGRESOS Y
ACTIVIDADES DE DIFUSION

i. Participacién en la JORNADA DE FUTBOL E INCLUSION:
ii. Participacion en el Il Encuentro de Asociaciones de

Portugalete

iii. Presentacion OSAKINBIDE

iv. XIl Encuentros de politicas deportivas en los municipios

v. Comparecencia en la comisién de Salud del Parlamento

Vasco

Tipos de dis
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D. PARTICIPACION EN JORNADAS Y EVENTOS DE
SENSIBILIZACION CON OTRAS ENTIDADES Y
AGENTES DEL AMBITO DEPORTIVO Y/O DE LA
DISCAPACIDAD

i. Participacion en la FIESTA BIZIPOZA 2019:
ii. Coorganizacion y Desarrollo de la Kosta Trail (2019)
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FORMACION

A. FORMACION PARA EL PROFESIONAL DE LA B. SERVICIO DE MONITOR DE APOYO EN LA
ACTIVIDAD DEPORTIVA PROPIPb_ACTIVIé)AI? i . i

I ; : ] Con el objetivo de facilitar el proceso de inclusion y
Asesorar y facilitar orientaciones al monitorado que empoderamiento del usuario/a en relacion con la actividad fisica
interviene con las personas con discapacidad. se ofrece un apoyo directo en la actividad fisica en coordinacion
con el monitorado responsable de la actividad fisica
convencional.
En los casos que no sea necesario una intervenciéon directa del
servicio de monitor/a de inclusion, se realizara un
asesoramiento sobre pautas metodolégicas y de atencién a la
diversidad que sean recomendables seguir para conseguir una
participacién en inclusion activa y efectiva.
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C. FORMACION PARA EL PROFESIONAL DE LA D. FORMACION Y ASESORAMIENTO AL
ACTIVIDAD DEPORTIVA PROFESORADO PARA LA INCLUSION DEL ALUMNADO
CON DISCAPACIDAD EN EDUCACION FiSICA.
(KIROLENE)

Certificado de profesionalidad: Animacion fisico-deportiva
y recreativa para personas con discapacidad. Disefiado y
desarrollado por GaituzSport.
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A. DESARROLLO DE METODOLOGIAS
INNOVADORAS

e Programa de surf inclusivo

e Programa de inclusion municipal

e Programa de inclusion del alumnado con
discapacidad y/o Necesidades educativas especiales

e Adaptacion de la CIF

C. PARTICIPACION EN PROYECTOS DE
INVESTIGACION

e Universal Fitness Innovation, Inclusion and

Transformation (UFIT
e Observatorio Europeo de Empleo y Deporte

E. ACUERDOS DE COLABORACIONES
CIENTIFICO-TECNICAS
e Acuerdo de colaboracién con la facultad de Ciencias

del Deporte de la UPV para presentar dentro del a
convocatoria Universidad-Empresa el proximo 2020.

MEMORIA DE ACTIVIDADES
2019

B. COMUNICACIONES Y PONENCIAS
PRESENTADAS EN CONGRESOS

e Congreso internacional del deporte en las grandes

ciudades (Barcelona).

e Jornada Eskola Abian: Inklusioa eta Berdintasunaren
bidea (Bilbao).

e Kirolinnova 2019 (Getxo).

Congreso Internacional del deporte,

Barcelona
| ]
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"Alguien hizo un circulo para dejarme fuera... yo hice uno mds grande

para incluirnos a todas las personas”
S.SOLO
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GaituzSport
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FACEBOOK TWITTER INSTAGRAM

946 065 626 - 622 022 063
info@gaituzsport.eus




